
1日 ７４０円～ はじめられます
ご予算に合わせてプランをご提案いたします。

●  朝：200円  ●  昼：270円  ●  夕：270円 

スポット使い も可能です
スタッフの少ない「朝食のみ」「土日のみ」でもOK！

食事提供・献立業務を軽減します
解凍と盛り付けのみで、提供が可能なお食事  を、
管理栄養士が考えた献立組でお届けいたします。　　　　　

WEB発注システムからご注文
いただけます。
24時間ご注文可能です。

1.WEBで発注
冷凍宅配便で献立ごとに仕
分けされた状態でお届け。毎
食使い切りタイプで届きます。

2.お届け
パックのまま湯煎・スチーム
コンベクション、もしくは流水
で解凍するだけでOK。

3.湯煎（解凍）
袋を切り開きボウルなどに移
し、一人前の分量ずつ食器
に盛り付けて完成です。

4.盛り付け

の使い方

［ 受付時間／平日 9:30 -17:00］

無料試食会受付中！
お気軽にお問い合わせください。

の「完全調理済み冷凍食品」ならの「完全調理済み冷凍食品」なら
美味しくて栄養満点のお食事が、誰でも簡単に提供できます！美味しくて栄養満点のお食事が、誰でも簡単に提供できます！

お電話でのお問い合わせは

0120-521-525

クックデリ

 03-3500-3562


